
子どもにオススメする本を教えてください！　紹介本一覧

【小学校高学年】

本のタイトル 作者 出版社 どんな本 オススメコメント 所蔵館名 請求記号

1 赤毛のアン Ｌ・Ｍ・モンゴメリ　著 原書房ほか

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

豊かな心を育てる本

音の響きなど言葉に魅力がある本

子供版の赤毛のアンは有名ですが、続編も非常におすすめです。 深谷、花園 ９３３モ

2 アキンボとライオン
アレグザンダー・マコール・ス

ミス　作
文研出版

豊かな心を育てる本

読むことで夢や希望を持てる本

アフリカの大自然と野生動物とのふれ合いの中で成長していくアキンボ少年。メスライオンから

必死に父の命を救う。そして育てたライオンとの愛と別れ。少年の勇気と強さに感動する。愛と

生命の大切さ、生きる力を教えてくれる本です。

深谷、花園 Ｋ９３マ

3 ウエズレーの国 ポール・フライシュマン　作 あすなろ書房

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

豊かな心を育てる本

読むことで夢や希望を持てる本

夏休みの宿題、「自由研究」でウエズレーがしたことは？！自分の庭であたらしい作物を育て、

日時計を作り自分だけの時間を決めた。なにからなにまで新しい名前をつけ、とうとう「ウエズ

レー語」ができあがった。すごい自由研究！！

深谷、川本、花園 Ｅホ

4 オンライン　シリーズ
雨蛙　ミドリ　作

大塚　真一郎　絵

エンターブレ

イン
その他（物語） つばさとまい、がかわいい。 - -

5

学年ビリのギャルが１年で偏差

値を４０上げて慶應大学に現役

合格した話

坪田　信貴　著
ＫＡＤＯＫＡ

ＷＡ

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

読むことで夢や希望を持てる本

絶対無理に挑んだ女子高生の実話。聖徳太子を「せいとくたこ」と読みオリジナリティを発揮し

た彼女に可能性を感じた筆者は、様々な心理学を使い学習指導を行う。彼女の頑張りをバカにす

る先生に対し、家族と友達は彼女の力を信じサポートする。そして見事に慶応大学に現役合格を

果たす。絶対無理な挑戦に挑む時に読みたい一冊。

岡部、川本、花園 ３７６ツ

6 奇譚ルーム
はやみね　かおる　著

しきみ　画
朝日新聞出版

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

字の書き方が、縦ではなく、横になっている。ラインのような吹き出しが出てる。結末が、なん

かあっとさせられる。
深谷 Ｋ９１ハ

7 子ぶたのトリュフ
ヘレン・ピータース　文

エリー・スノードン　絵

さ・え・ら書

房

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

豊かな心を育てる本

読むことで夢や希望を持てる本

主人公（ジャスミン）は、農場主の父・家畜の獣医の母・姉・弟の４人家族。ジャスミンが隣の

農場の弱々しい赤ちゃんんぶたと出合い命を救って育てることから始まります。その中で、愛情

がわき、ペットとは家畜とはと悩みながら、子ぶたと共に歩む将来の夢へと・・・。そんな時、

事件が起こります。ジャスミンが子ぶたを信頼し続ける心と不安、自然の厳しさ、そして達成感

とジャスミンの心の様子がドキドキするほど読者に伝わってきます。読み終えた時、ジャスミン

の成長と家族、友情、隣人愛と動物の命を預かる重さと喜びが心に残る一冊です。

- -

8 言葉屋 久米　絵美里　作
朝日学生新聞

社

豊かな心を育てる本

音の響きなど言葉に魅力がある本

色々な言葉の表現や、それを発するべきか発せず心に止めておくべきか。大人が読んでも言葉の

勉強になる本です。
深谷 Ｋ９１ク

9 精霊の守り人 上橋　菜穂子  作 偕成社
豊かな心を育てる本

読むことで夢や希望を持てる本

読んでいるうちにいろんなことが経験できる作品です。不思議な世界を想像して飽きません。お

すすめできます！
深谷、川本、花園 Ｋ９１ウ

10 チビ竜と魔法の実 富安　陽子　著 偕成社
家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

人間のお父さんとキツネのお母さんから産まれた３人の子供達の不思議なお話。竜、飼ってみま

せんか？
深谷 Ｋ９１ト



本のタイトル 作者 出版社 どんな本 オススメコメント 所蔵館名 請求記号

11 月夜のみみずく ジェイン＝ヨーレン　詩 偕成社

豊かな心を育てる本

音の響きなど言葉に魅力がある本

その他（みみずくの絵がすばらし

い）

舞台は北国。父と娘と白い雪と静かな空間だけ。父と娘は娘にとっては初めての経験になるみみ

ずくを見に行く小さな旅。「見えても見えなくても良いんだよ。みみずくはね」という言葉がと

ても好きです。人生で出会う全ての出来事に対しての答えの様な気がします。子ども達にとっ

て、そんな出合いを沢山して欲しいと思います。出会えなくても素敵な事は沢山あることをこの

本から学びました。

深谷、岡部、川本、

花園
Ｅシ

12 時をかける少女 筒井　康隆　著 金の星社ほか なし ＮＬっぽいですが、人との関係や、時間の大切さなどがわかってすごく良いと思います。 深谷、花園 Ｋ９１ト

13 長くつ下のピッピ リンドグレーン　作 岩波書店他

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

豊かな心を育てる本

読むことで夢や希望を持てる本

このお話は元気をもらえるのでオススメです。ピッピは両親もいなくて悲しいことでも、強い心

でいて、私は世界一強い女の子だと思います。

深谷、岡部、川本、

花園、Ｌ・フォルテ
Ｋ９４リ

14 ナゲキバト ラリー・バークダル　著 あすなろ書房

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

豊かな心を育てる本

読むことで夢や希望を持てる本

その他（人として大事なことを教

えてくれる本、苦しいことに向か

う力をつけてくれる本）

・・・この世には、返したくても返せない恩というものがある。だが、サマンサ（母猫）は、自

分にできる最高のお返しをしたんだな。（子猫の命を救った祖父の前に、大ネズミを置いた）サ

マンサほどのお返しができないときは、覚えているだけで充分だ。

岡部 Ｋ９４バ

15 はじめての北欧神話
菱木　晃子　文

ナカムラジン　絵
徳間書店

豊かな心を育てる本

音の響きなど言葉に魅力がある本

伝統やふるさと（深谷）を誇りに

思うきっかけとなる本

現代のファンタジー系ブームの礎になっている北欧神話を、楽しく、わかりやすく読める良書で

す。「はじめての古事記」、「はじめてのギリシア神話」もオススメです。
- -

16 ハリー・ポッターと賢者の石 Ｊ．Ｋ．ローリング　作 静山社 読むことで夢や希望を持てる本 ひとりぼっちだった主人公が、物語が進むにつれ、友達、仲間に恵まれていく姿
深谷、岡部、川本、

花園、Ｌ・フォルテ
Ｋ９３ロ

17 百まいのドレス エレナー・エスティス　作 岩波書店

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

豊かな心を育てる本

読むことで夢や希望を持てる本

平易で読みやすいが、登場人物の心情が細やかに描かれ、人種や経済力による差別、勇気という

ことまで、深く考えさせられる。読後感がさわやかで、いつまでも心に残る。
深谷、岡部、川本 Ｋ９３エ



本のタイトル 作者 出版社 どんな本 オススメコメント 館名 請求記号

18 ぼくらの七日間戦争 宗田　理　作 ポプラ社 読むことで夢や希望を持てる本 めちゃめちゃおもしろい。「開ほう区愛をこめて」がお気に入りの一文です。
深谷、岡部、川本、

花園
Ｋ９１ソ

19 モンスターハンタークロス 相坂　ゆうひ　作
ＫＡＤＯＫＡ

ＷＡ
読むことで夢や希望を持てる本 （記載なし） 花園 Ｋ９１ア

20
山中伸弥先生に、人生とｉＰＳ

細胞について聞いてみた

山中　伸弥　著

緑　慎也　聞き手
講談社 読むことで夢や希望を持てる本

「ジャマナカ」と呼ばれバカにされた研修医時代。臨床医から研究者へ。そしてノーベル賞受

賞・・・。最後の「臨床医としては、ほとんど役に立たなかったけれど、医師になったからに

は、最期は人の役に立って死にたい」という言葉に櫃者の医師としての覚悟と誇りを感じる。

「将来こんな大人になりたい」そう思う大人の一人に筆者はなるだろう。

深谷 ４９１ヤ

21 よあけ
ユリー・シュルヴィッツ　作・

画
福音館書店 豊かな心を育てる本

青を基調とした静かで余韻の多いステキな絵本。高学年で絵本？いえいえ大きいからこそ、夜明

けの空気の色、におい、音の移り変わりに想像力が羽ばたいていくはず。キャンプに行きたくな

るよ。

深谷、岡部、川本、

花園、Ｌ・フォルテ
Ｅシ

22 妖怪レストラン たかい　よしかず　絵 童心社 その他（こわい本） 字が小さいけれどゾクゾクする本です。 岡部・花園 Ｋ９１ヨ

23 わたし
谷川　俊太郎　ぶん

長　新太　え
福音館書店

家族や友達との絆を深めるきっか

けとなる本

豊かな心を育てる本

音の響きなど言葉に魅力がある本

人と人との関係、自分はどんな立場なのか、そして、いろんな人の中で自分がここにいるという

のが楽しく、すっきりわかると思います。大人になって読んだ時、そうだ！！とうれしくなりま

した。

深谷・岡部・花園 Ｅチ


