
花園公民館だより １０月号
令和４年１０月１日発行Nо.２０１ 発行責任者 深谷市花園公民館長

深谷市小前田２３４５－１ ☎５８４－２１８４ FAX５８４－２３９４

～健康で心豊かな生活の送りかたについて学ぶ機会にいかがですか～

① 講座『楽しく食べて健康に！』
・シニア世代に必要な栄養素や、食事を楽しむことの大切さをわかりやすくお話します。

📖と き 令和４年１１月１６日（水）午前１０時から１１時３０分

📖ところ 花園公民館 大会議室

📖参加費 無 料

📖定 員 ２０名（花園地区在住の概ね６０歳以上のかた、先着順）

📖講 師 前田 淳 氏（キユーピー株式会社）

※用意するものは特にありません。

② 藍染教室
・初めてのかたも手軽に体験できます。渋沢栄一翁と深く縁のあった藍染に触れてみませんか。

📖と き 令和４年１１月３０日（水）午前１０時から正午

📖ところ 花園公民館 調理実習室

📖参加費 ・トートバッグ １，５００円

・てぬぐい １，５００円 （材料代）

・大判バンダナ ２，０００円

📖定 員 １６名（花園地区在住の概ね６０歳以上のかた、先着順）

📖講 師 武州自慢鑑 藍染カフェ

📖よごれても良い服装でご参加ください。

■申し込みについて
①と②の両方の参加、またはどちらかのみでも申込みできます。

令和４年１０月２１日（金）午前９時受付開始

◇電話または花園公民館窓口で受付

締め切り：１１月７日（月）◇定員に達していない場合は、１１月１日（火）から

深谷市内全域在住のかたの受付をします。

◇申込・問合せ：花園公民館 ☎５８４－２１８４
※新型コロナウイルス感染状況により、内容を変更または中止になることがあります。

※申し込み時に３種類の中から選んで

いただき、当日受付で集金します。

イメージです。

ためるんピックふかや

登録事業

花園公民館からのお知らせ
◆『はなぞのプレミアム・ウォーキング２０２２』大好評開催中！

令和４年１０月１４日（金）午後５時まで
「花園公民館だより９月号」でお知らせしたとおり、９月１１日より

『はなぞのプレミアム・ウォーキング２０２２』を開催しています。

◆令和４年１２月から令和５年３月までの花園公民館利用の予約について
❁公民館利用登録団体・深谷市内で非営利のかたの予約・・・受付中です。

❁深谷市内で営利利用のかたの予約・・・・・令和４年１０月 ３日（月）

❁深谷市外のかた（営利・非営利）の予約・・令和４年１０月１１日（火）

イメージです

＜中止のお知らせ＞ ○花園公民館長杯秋季ソフトボール大会（１０月予定）

皆さまのご参加

をお待ちしてお

ります。

受付開始時間

午前８時３０分～



令和４年９月１１日（日）花園公民館体育室にて「ウォーキング教室」

を開催しました。今回は「健康のため」のウォーキングがテーマ。

講師の矢内潔惠先生に、はじめにストレッチのアドバイス

を受けてから、歩き方の指導をしていただきました。

身体に負担をかけずに意識して歩くことの大切さを学び、

参加者の皆さんは自分の歩き方を確認しながら練習をしました。

日々のウォーキングに繋げられるようにしたいと多くの声が聞か

れました。

＜令和４年度 男女共同参画支援講座＞

就職支援セミナー

～面接でよく聞かれる質問とマナー～
・と き 令和４年１１月２５日（金）

午前１０時～正午

・ところ 上柴公民館 大会議室

・対 象 就職を希望する女性３０名

・定 員 先着３０人

・講 師 埼玉県女性キャリアセンター

キャリアカウンセラー講師

・参加費 無料

◆内 容 面接は企業があなたを知る、そして

あなた自身が企業を知る大事な場で

す。企業の視点や挨拶・言葉遣い・

マナーなどを学び面接に備えましょ

う。講座終了後、ミニ合同企業説明

会、相談会を開催（参加予定企業数

２～３社）

◆申込先：人権政策課 ☎５７４－６６４３

電話でお申込みください。

※参加者には、雇用保険受給者対象の受講証明書

を発行いたします。

寄附募集中！旧渋沢邸「中の家」主屋に

お名前を遺しませんか？
旧渋沢邸「中の家」の改修を応援いただくために、

クラウドファンディングによる寄附を募集していま

す。１万円以上の寄附の特典として、寄附者のお名

前を瓦に記入し、「中の家」主屋の屋根に使用しま

す。寄附者の親族の記名、法人名等での寄附・記名

も可能です。（裏面への記名のため、名前は見えま

せん。）寄附は所得税や住民税の控除対象となりま

す。

■期 間：令和４年１０月２１日（金）まで

■申込方法：①深谷市ふるさと納税

「ふるさとチョイス」ホームページから

②渋沢栄一記念館、

渋沢栄一政策推進課で直接

（平日９時～１７時）

■問合せ先：渋沢栄一記念館 ☎５８７－１１００

＜講座のお知らせ＞

～ネガティブをポジティブに～

【ジョセササイズでボランティア】
⛄講 師：南魚沼市観光協会自然体験村

武宮 敬介 氏

⛄と き：令和４年１２月１日（木）

１８時００分～１９時００分

⛄ところ：深谷市役所３階大会議室

⛄内 容：南魚沼市からジョセササイズ（除雪エクサ

サイズ）を通して、ネガティブなイメージ

や作業をポジティブな発想に変える秘訣を

教えます！

⛄定 員：３０名（先着）

⛄対 象：市内在住・在勤・在学のかた

市内団体のかた

⛄申込方法：１１月４日（金）までに、深谷市ホーム

ページの申込専用フォームでお申込みくだ

さい。

【深谷市 市民協働セミナー】で検索🔎

※問合せ先：協働推進課 ☎５７４－６６５８

令和４年度

深谷市戦没者追悼式について

戦没者２，５５８柱の冥福と恒久平和を願う

ため、深谷市戦没者追悼式を２部制開催により

挙行します。

第１部の式典は、参列者を限定のうえ挙行し

ますので、ご遺族の方や市民の皆さまは、第２

部の献花（一般開放）へご参列をお願いします。

◇日時 １０月１６日（日）

【第２部】一般献花（随時受付）

午後１時～午後３時３０分

◇場所 深谷市役所本庁舎

１階ロビー及び多目的ホール

※問合せ先：福祉政策係

☎０４８－５６８－５０４１

事業報告



深谷小前田屋台まつり

小前田地内 国道１４０号（旧道）
〇屋台の曳きまわし 午後２時～６時まで

主催：深谷小前田屋台まつり実行委員会

後援：深谷市/深谷市教育委員会/深谷市観光協会/

ふかや市商工会/ＪＡ花園

140号旧道交通規制：15日（土）午後2時～午後6時の間

・車両通行止めになります。

・自転車の通行も禁止です。

・係員の指示に従い迂回してください。

『花園学校給食センター

解体工事』のお知らせ
◇工事期間

令和４年１０月上旬～

令和４年１２月下旬

（土・日曜日・祝日も工事を行う場合

があります。）

◇工事期間中は騒音・振動等でご迷惑を

おかけすることがあるかと思いますが、

ご理解とご協力の程よろしくお願いし

ます。

問合せ先：

深谷市役所教育委員会

教育施設課

☎５７３－９２８０

しげただくん わくわく市民ウオーキング参加者募集！
川本地区内にある名所をめぐる６.５㎞を歩きます

ウオーキングの後には抽選会を行います

・と き １０月３０日（日）

午前８時受付開始／午後０時３０分解散予定（小雨決行）

・集合／解散 川本公民館

・コース 川本公民館 重忠橋 畠山重忠史跡公園

井椋神社 鶯の瀬 満福寺

・対 象 市内在住のかた

・定 員 先着１００名

・参加費 無料

・持ち物 マスク、タオル、飲み物（天候が心配の場合は雨具）

※申込み １０月１７日（月）午前９時から１０月２６日（水）

午後４時までに以下のいずれかの番号に電話でお申込

みください。（定員になり次第終了）

（生涯学習スポーツ振興課）０４８－５７２－９５８１

（川本公民館）０４８－５８３－３２３４

※問合せ 生涯学習スポーツ振興課 ☎０４８－５７２－９５８１
当日の注意事項

⑴天候が危ぶまれる場合は当日午前７時以降に、以下のいずれかの電話番号に

てご確認いただけます。※以下の電話番号は当日のみ有効

①０８０－２３０４－５４９２ ②０８０－２３０４－５４９３

⑵動きやすい服装、靴、帽子着用でお越しください。

⑶事故については、傷害保険の範囲内で対応します。

⑷車でお越しの際は、川本公民館駐車場に駐車して下さい。

⑸当日に発熱や喉の痛み等の症状がある場合、参加はお控えください。

技活（わざかつ）！
技活とは、市内で技術や知識

持った『技人（わざびと）』を

紹介する事業です。次の講師は

誰にしよう、あんなことできる

人いないかな、新たなことに

チャレンジしてみたい、そんな

時こそ技活をご活用ください。

問合せ先：深谷市協働推進課

☎５７４－６６５８

深谷市民文化会館から ～チケット発売中！～

劇団東少 ファミリーミュージカル「眠れる森の美女」
と き：令和４年１２月１０日（土）

ところ：深谷市民文化会館

時 間：開場午後２時００分 開演午後２時３０分

入場料：全席指定 前売２，８００円 友の会２，５００円

※問合せ先：深谷市民文化会館 ☎０４８－５７３－８７６５

［後援 深谷市］

１０月１５日（土）

ビッグタートルから

フィットネス系教室

開催のお知らせ
令和４年１０月から１２月まで

第３期フィットネス教室を行いま

す。

①ヒップホップ入門編

②かんたんエアロ教室

③ZUMBAⓇ（夜）

④ナイトリラックスヨガ教室

⑤ZUMBAⓇ

⑥リラックスヨガ教室

⑦Ｂフィットネス教室

⑧入門エアロ教室

⑨入門ヨガ教室

⑩ストレッチヨガ教室

☆場所 深谷市総合体育館

・研修会議室・武道場

・サブアリーナ

☆参加料 １回４００円

（保険料含）

事前予約不要

各教室の開催曜日、時間などの

お問合せは、

■深谷ビッグタートル

☎５７２－３０００まで。
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花園地区

〇使用済小型家電の収集日

１０月１４日（第２金曜日）

※使用済小型家電の収集日には

『燃やせないごみ』は出せま

せん。

〇有害ごみの収集日

１０月２１日（第３金曜日）

※指定場所以外のごみ収集所に

は出せません。

ごみの収集スケジュール等は、

令和４年度ごみの分け方・出し

方リーフレットに記載がありま

す。

問合せ先：環境衛生課業務係

☎５７８－７３３２

花園地区の人口と世帯数
（ ）内対先月比増減

●人口 １３，３６８人（－２２）

男 ６，７２０人（－１４）

女 ６，６４８人（－ ８）

●世帯数 ５，６９９世帯

（－ ７）

花園図書館 アクロスからのお知らせ ☎５７９－１３３３

ところ 花園図書館おはなしのへや

対 象 幼児小学校低学年

と き １１月５日（土）①午後２時～

②午後２時３０分～

内 容 大型絵本など ※各回とも定員６名 ２０分程度

※１０月２９日（土）受付開始

花園図書館 ☎５７９－１３３３まで

事前予約制です。

定員に達していなければ当日でも参加できます。

◇図書館の新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対策に

ご協力ください。

～「おいくら」を利用してごみの削減をしてみませんか～
深谷市では㈱マーケットエンタープライズと業務連携協定を締結し、より一層のごみの排出量

削減に努めていくこととなりました。

ご自宅にある不要品を「ごみ」として出す前に、「おいくら」で買取価格の査定を行ってみま

せんか。「おいくら」は㈱マーケットエンタープライズが運営する不要品買取価格一括査定・比

較サイトです。「おいくら」を通じて売却した不要品はごみとして処分されるのではなく、必要

とされている方の手に渡りリユース（再利用）されます。

また、市では収集できないもの（テレビや冷蔵庫、ピアノなど）を買い取ってもらえたり、大

きくて収集所に出すことが大変なものも自宅まで引き取りに来てもらえる可能性もあります。

※問合せ先：環境衛生課業務係 ☎５７８－７３３２

【１０月の休館日】

３日（月）１１日（火）１７日（月）

２４日（月）３１日（月）

【特別整理休館】

１２日（水）～１４日（金）

「おいくら」

お問合せ

フォーム

本で世界グルメ旅行！
９/１０（土） ～ １０/２５（火）

食欲の秋にピッタリな企画！

世界の料理本の特集！

１１月のたまてばこ

⁑

⁑

⁑

⁑

⁑

⁑

⁑ ⁑ ⁑ ⁑ ⁑ ⁑

『特別整理休館について』

深谷市立図書館（本館・分館）は、蔵書点検作業

を行うため、下記の日程において休館します。

●深谷図書館：令和４年１０月１８日（火）

～２０日（木）

●上柴・岡部・川本・花園図書館：

令和４年１０月１２日（水）

～１４日（金）

※詳しくは深谷図書館にお問合せください。


