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みなみ地区の人口と世帯(R4.12.1現在) 

男 8,920(＋6)人 女 8,895 (＋1)人 計  17,815(＋7)人 世帯 8,124(＋16)世帯 
 

 

   

   

「シラコバト賞」表彰 

 １１月１４日（月）、県民の

日記念式典において、蒲 弘子

さん（見晴町）が「シラコバト

賞」を受賞しました。住み良い

地域社会の実現のために、日頃

から積極的に活動していただ

き、ありがとうございます。 

あけましておめでとうございます。 
 

昨年中は、公民館活動に対して、多大なるご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

新型コロナウィルスの感染状況を鑑み、縮小や内容変更をしながらの活動でしたが、皆

さまの笑顔にふれ、楽しい会話を耳にでき、人の力、暖かさを感じる年でもありました。 

２０２３年は十千十二支（じっかんじゅうにし）で組み合わせた六十干支では「癸卯（み

ずのとう）」にあたる年で、「冬の門が開き飛び出る」という意味があるそうです。 

 

 

 １１月１２日（土）、１３日（日）、みなみ

ガーデニング倶楽部による、花種募金が行わ

れました。大勢のかたにご協力いただき、あ

りがとうございました。 

「癸卯」のパワーにあやかり、これからも、コミュニティの中核施設として

皆様方に広く親しまれる公民館となるよう取り組んでまいりますので、引き

続きご支援ご協力をお願い申し上げます。 

本年も皆様にとりまして幸多い年でありますようご祈念申し上げ、新年のご

あいさつといたします。 
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南公民館 職員一同 
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元気ふっかつ教室 ２月スタート生を募集します！ 

そば打ち教室 

 地域の理学療法士が講師となり、自宅でも継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、

認知症予防について学ぶ、全１２回の教室です。 

 いつまでも元気でいられるよう、おもりを使った簡単な体操（深谷○ふっかつ体操） 

で、気軽に身体を動かしませんか？ 

 １１月１２日（土）、親子で

いも掘り体験を行いました。天

候にも恵まれ、たくさんのさつ

まいもを収穫することができ

ました。多数のご応募をいただ

き、ありがとうございました。 

 １２月２日（金）、講師に

麺子倶楽部の方々を迎え、そ

ば打ち教室を開催しました。

先生方から指導を受けなが

ら、各自行いました。自分で

手打ちしたそばは持ち帰り、

先生の打ったそばをいただ

きました。 

歴史めぐり 

 １１月１７日（木）、畠山

重忠公が活躍した鎌倉へ行

ってきました。鶴岡八幡宮、

長谷寺、高徳院などを見学

しました。多少、時間が遅

くなりましたが、皆さん満

足の様子でした。 

みなみふれあい広場 

と き  第１～４概ね金曜日（木曜日の日程もあります）全１２回 

     午前９時３０分～１１時（９０分） 

     第１回 ２月１０日（金）午前９時 

ところ  大寄公民館 

対象者  深谷市内在住の６５歳以上のかた 定員１５名 

     「元気ふっかつ教室」に初めて参加するかた 

問い合わせ・申し込み先  長寿福祉課 ☎５７４－８５４４ 

 
１月２３日（月）までに、

お申し込みください。 

深谷市ホームページ 

QRコード 
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担 当 地 区 氏   名 担 当 地 区 氏   名 

見晴町 西部 茂呂 幸子 台坂 東部 栗原 正宏 

見晴町 東部 金井 登代子 台坂 西部 鹿沼 淳史 

萱場 北部 渡邊 子 台天白 南部 間 浩 

萱場 南部 野口 良子 台天白 北部 鶴谷 俊子 

宿根 中部 鈴木 律子 八幡台 北部 荒川 芳正 

宿根 北部 小久保 治美 八幡台 南部  きよみ 

宿根 南部 坂本 雄一 桜ケ丘第 1 西部 須藤 由美子 

中通り 久保 早苗 桜ケ丘第１ 東部 榎本 惠美子 

大台東 東部 山口 奈津江 桜ケ丘第２ 小嶋 操 

大台東 南部 高橋 章 桜ケ丘第２ 後藤 みゆき 

大台西 西部 竹ノ谷 トミ子 泉台 岩本 京子 

大台西 北部（北） 久保 晴美 主任児童委員 野口 治美 

鼡 北部 髙田 和美 主任児童委員 田原 志歩 

鼡 南部 塚越 美知子   

1.ヒップホップ入門編     毎週月曜日 13:00～14:00 

2.かんたんエアロ教室     毎週火曜日 10:00～11:00 

3.ZUMBA Ｒ（夜）       毎週火曜日 18:00～19:00 

4.ナイトリラックスヨガ教室  毎週火曜日 20:15～21:15  

5.ZUMBA Ｒ          毎週水曜日 9:00～10:00 

6.リラックスヨガ教室     毎週水曜日 14:00～15:00 

7.Ｂフィットネス教室     毎週木曜日 12:00～13:00 

8.入門エアロ教室       毎週金曜日 9:30～10:30 

9.入門ヨガ教室        毎週金曜日 11:45～12:45 

10.ストレッチヨガ教室     毎週土曜日 20:00～21:00 

１．  

１２月１日付けで、新たに民生委員・児童委員２３９人、主任児童委員２０人が厚生

労働大臣および県知事から委嘱されました。困ったことや悩んでいることがある場合は、

お住まいの地区の民生委員・児童委員にご相談ください。児童問題については、主任児

童委員にもご相談いただけます。担当地区と民生委員・児童委員のかたは次のとおりで

す。（敬称略） 

問合せ：福祉政策課 ☎５６８－５０４１ 

 

ところ：深谷市総合体育館  

    研修会議室・武道場 

サブアリーナ 

参加料：１回４００円（保険料含） 

※事前予約は不要です。 

※トレーニング室、各種教室回数券

でのご参加も可能です。 

 
問い合わせ 深谷ビッグタートル 

      ☎ ５７２－３０００ 

 

市ホームページでは電子申請による予約も受け付けています。 

詳しくは右記 QRコード先まで！ 

空き家総合相談会 
 相続や登記、売買など空き家に関するお悩みについて、司法書士や宅地建物取引士に無料

で相談できます。事前予約制で相談時間は２５分以内となります。 

と  き 令和５年２月１２日（日）午後１時～４時 

    （受付は午後３時３０分まで） 

と こ ろ 深谷市役所 ３階 大会議室 A・B 

予約締切 令和５年１月２０日（金） 

 自治振興課 ☎５７４－８５９７ 

民生委員・児童委員を紹介します！ 
 

フ
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【問い合わせ先】福祉政策課 ☎５６８－５０４１ 
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と き 
２月１６日（木）～３月２日（木）（土・日及び祝日を除く） 

午前９時１５分～午前１１時 午後１時～午後３時 

ところ 上柴公民館 大会議室２（深谷市上柴町西４－２－１４ アリオ深谷３階） 

対 象 

・給与所得で医療費控除の申告をされるかた 

・令和４年中に退職などで年末調整を受けていないかた 

・公的年金などを受給し、申告をするかた 

・給与所得、雑所得、配当所得、一時所得だけのかた 

（初めて住宅借入金等特別控除を申告するかたを除きます。） 

 

と き 該当地区 ところ 

３月７日 火 仲町・本住町・稲荷町・天神町・西島・西島町 

南公民館 

３月８日 水 上野台（大台・鼠・台坂・台天白） 

３月９日 木 
上野台（八幡台・泉台）・萱場・見晴町・宿根・田所町・

桜ケ丘 

３月１０日 金 
深谷・田谷・東大沼・西大沼・上野台（小台・ビッグ

ウィング深谷） 

３月１３日 月 深谷町・栄町・緑ヶ丘・寿町・曲田・伊勢方 

３月１４日 火 人見・櫛引・境・樫合・柏合 

３月１５日 水 大谷・折之口 

 

※ 当会場は関東信越税理士会熊谷支部の協力を得て開設しています。 

熊谷税務署管内のかたであればどなたでも相談可能です。 

有害ごみの 

出し方 

 有害ごみを出す際は、種類ごと（電池、水銀式体温計、蛍光灯、鏡、ライター、

スプレー缶）に袋に入れて出すようお願いいたします。また、ガラスや白熱電球は

燃やせないごみ、LED電球、LED蛍光灯や電子体温計は使用済小型家電です。 

 

公民館より 

お 知 ら せ 

・１月９日（月・祝）・・・電気設備点検のため停電します。 
１２時から１７時まですべての施設が利用できません 

施設の予約、料金の支払いも行えません。 

・１月１２日（木）・・・公民館利用調整 ９～１５時 

問い合わせ先 環境衛生課  ☎５７８－７３３２ 

※受付時間 午前９時～１１時 午後１時～４時 

※当日都合のつかないかたは、期限内に他の会場で申告してください。 

※市内全域のかたを対象に、２月１５日（水）は花園生涯学習センター・花園公民館、

２月１９日（日）は川本公民館、２月２６日（日）は幡羅生涯学習センター・幡羅公

民館で行います。 

関東信越税理士会熊谷支部無料相談会場 

【使用済小型家電の収集日】１月１１日（水） 【有害ごみの収集日】１月２０日（金） 

令和５年度 市民税・県民税申告受付日程 

問い合わせ 市民税課 ☎５７４－６６３７ 

問い合わせ 熊谷税務署 個人課税部門 ☎０４８－５２１－２９０５（自動音声） 

確定申告に関するご相談は「０」の番号を選択してください。 


