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２月１４日（火） 深谷市長に受賞を報告 

 

２月１１日（土）明戸地区社会福祉協議会との共催で、栃木市にあります「蔵の街」に      

行ってきました。現地ガイドによる解説がつき、日光例幣使街道の宿場町として巴波川 

（うずまがわ）沿いに発展した蔵が残る街並みを見学してきました。出流山満願寺を参  

拝し、希望者は鍾乳洞のある奥の院まで登ってきました。 

天候にも恵まれとても楽しい１日となりました。 

 

文部科学省では、毎年度、全国の公民館の中から、

特に事業内容・方法等に工夫を凝らし、地域住民の学

習活動に大きく貢献している公民館を優良公民館とし

て表彰しています。  

今年度は全国で７２館が選ばれましたが、明戸公民

館は、明戸中学校と合同開催している「市民体育祭」

を始めとする地域の皆様と一体となった取り組みが評

価されたものです。 

 



 

 
 

 
 

 ２月１６日（木）明戸地区青少年健全育成会から、 

子どもたちの健やかな成長を願って、明戸小学校・ 

明戸中学校の児童・生徒に啓発品が贈られました。 

啓発品は、消しゴムです。みなさん、記名して大切に

使ってくださいね！ 

 

 ２月２１日（火）ゆっくりトレーニング教室を開催しました。 

 ゆっくりとした動きで、効果的な運動を！動きのポイントや動きの

姿勢を気を付けながらのトレーニングです。簡単な動きですが、ちゃ

んと負荷のかかる筋肉トレーニングでした。筋肉が衰えないようトレ

ーニングすることで、楽しく健康に過ごせます。 

みなさん、テレビを見ている時間などを有効に使って、日々の運動

習慣を大切にしましょう♪ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  令和５年４月に狂犬病予防集合注射を実施します。 

犬の飼い主のかたには、３月下旬ごろ案内ハガキを発送いたしますので、 

当日はそのハガキを必ずご持参の上、ご来場ください。 

日 時  ４月２７日（木）午前９時から１０時まで 

場 所  明戸公民館 駐車場 

料 金  １頭につき３，５００円（内訳：注射料金２，９５０円+注射済票手数料５５０円） 

     ※新規登録の際は別途登録手数料３，０００円がかかります。 

問い合わせ  環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

 

 

 
 

 

室内履きを持ってきてね！ 

日時 ３月４日（土）午前９時 開会式(予定)  
場所 明戸生涯学習センター・明戸公民館 体育室 

 

明戸公民館では今年度最後の体育事業として三世代交流ワナゲ大会を開催します。 

 



 

問い合わせ  花園文化会館アドニス ☎５８４-６１２５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録は、毎年度更新する必要があります。 

申請書は明戸公民館窓口で配付しています。必要な団体のかたは事務室にお声がけください。 

継続して利用する団体は、５月末日を目安に手続きしてください。 

『一般⇔６５歳以上』等、団体の登録区分が変更となる団体は、５月中に会員の年齢入りの名簿を

提出してください。年齢条件判定の基準日は、“令和 5 年４月１日”です。 

 

 
 

◎『カルチャー教室 親子で楽しむオリジナルアルバム作り』開催のお知らせ  
日 時  ３月１２日（日） 午前１０時～１１時３０分 
場 所  花園文化会館アドニス 集会室 
対 象  小学生以下の子どもと保護者 
参加料  ５００円（保険料含む） 
内 容  お気に入りの写真を、かわいいシールやマスキングテープ、ステッカーなどで飾り、オリジナルアルバムを作ります。 
定 員  先着１０組 （事前申込み） 
申 込  参加料を添えて花園文化会館アドニスへ 
主 催  公益財団法人 深谷市地域振興財団 

元気ふっかつ教室参加者 2コース募集します！ 
 地域の理学療法士が講師となり、自宅でも継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、認知症予防について学ぶ、全 12 回の教室です。体力に自信のないかた、

足腰が弱ってきたと感じるかた、いつまでも元気でいられるよう、おもりを使った簡単な体操（深谷ふっかつ体操)で、気軽に身体を動かしませんか？ 

対象者 次の①～③のすべてを満たすかた 
① 深谷市内在住の 65歳以上のかた  
② 「元気ふっかつ教室」に初めて参加するかた 
③ 継続的に深谷ふっかつ体操を行う機会がないかた 

申込受付  3 月 13 日（月）午前 9時から受付開始 

会場と曜日（2 コースのうちいずれか選択・全 12 回コース） 

 

 
 
 
 

 

問い合わせ・申し込み 長寿福祉課 介護保険係 ☎５７４－８５４４ 

新年度の加入申込みが、令和５年 3 月１日（水）から始まります。 

年会費はおひとり５００円です。 

ご加入条件など、詳しくは広報ふかや 3 月号の折り込みチラシ、 

または市ホームページをご確認ください。 

≪受付窓口≫・深谷市役所 市民課（１番窓口）電話 ５７４－６６４０ 

・各総合支所 市民生活課 

・市内ゆうちょ銀行・郵便局窓口 

 

＜アリオ深谷 火曜日午前コース＞ 

日時 第 1～4 概ね火曜日 午前 10 時 30 分～12 時 全 12 回 

第 1 回 4 月 18 日（火）～第 12 回 7 月 11 日（火） 

会場 アリオ深谷 センターコート／上柴公民館 

定員 先着２０名 

＜大寄公民館 木曜日午後コース＞ 

日時 木曜日（月 3 回） 午後 2 時～3 時 30 分 全 12 回 

   第 1 回 6 月 8 日（木）～第 12 回 9 月 28 日（木） 

会場 大寄公民館  

定員 先着１５名 

◎アドニス『ハッピーアコースティックデー』開催のお知らせ  
日 時  ３月１９日（日） 開演午前 10：00 終演 17：00（予定）入退場自由 
場 所  花園文化会館アドニス 大ホール 
参加料 無料 



令和４年度 公民館事業にご協力いただきありがとうございました。 

令和５年度につきましても、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

３月２４日（金）の一部時間帯で、上柴公民館

が設備点検のため、電話や FAX 利用できません。

また、公共施設の予約ができませんのでご注意  
ください。 

ご不便をお掛けしますが、ご理解、ご協力お願

いいたします。 

【設備点検の日時】  
３月２４日（金）２０時から終日 

男  ２，００４人 （－ ４人） 

女  ２，２１７人 （－１３人） 

合計 ４，２２１人 （－１７人） 

世帯 １，８２８世帯（－８世帯） 

問い合わせ  環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

旅券法令改正による旅券の申請手続の変更のお知らせ 
令和５年３月２７日 以降、旅券法令の改正により、一般旅券の発給申請等において、主に以下の点が変更となります。 

１ 旅券申請に必要な戸籍が、戸籍謄本のみ受付となります。 ※戸籍抄本では受付不可     

２ 氏名等の変更、又は、査証欄（ビザページ）の余白がなくなった場合、①または②の 

いずれかの申請になります。 

     ① 残存有効期間同一旅券申請 (現有旅券と同じ有効期間) 

     ② 新たな旅券申請（５年又は１０年の有効期間） 

     ※ 査証欄の追加の申請(増補申請)は、廃止されます 

３ 旅券を申請したが、６か月以内に受領せずに同旅券が失効した場合、失効後５年以内に 

新たに旅券を申請する際は、手数料が通常より高くなります 

４ 申請書の変更 

    令和５年３月２７日以降、古い様式の申請書は使用できません。 

問い合わせ 深谷市パスポートセンター (キララ上柴行政サービスセンター内)  ☎５７２－５７７０ 

※有害ごみの出し方について 

  有害ごみを出す際は、種類ごと（電池、水銀式体温計、蛍光灯、鏡、ライター、 

スプレー缶）に袋に入れて出すようお願いいたします。また、ガラスや白熱電球は

燃やせないごみ、ＬＥＤ電球、ＬＥＤ蛍光灯や電子体温計は使用済小型家電です。 

※ごみ出しのマナーについて 

  ①ごみは必ず分別してください。  

  ②生ごみは水切りをしてください。 

  ③朝８時３０分までにごみを出してください。 

      

 


