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と き   １２月２２日（木） 午前 9時～正午 

ところ   川本公民館２階 講習室 

参加費   １人 3００円 

講 師   清水 俊英
としひで

 先生 

対象・定員 川本地区在住・在勤者 先着２０名 

持ち物   レジャーシート（１畳位の大きさ） 

紙切りばさみ、剪定ばさみ（わら・松を切る）…持っている方 

申込み   １１月１６日（水）から１１月３０日（水）までの平日午前９時～午後５時までに、参加費を添え

て川本公民館へお申し込みください。なお、定員となり次第締め切りとさせていただきます。 

※作業のできる服装でお願いします。 

問い合わせ 川本公民館 ☎５８３－３２３４ 

 

 地域の理学療法士が講師となり、自宅でも継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、認知症予防について学

ぶ、全 12回の教室です。（12月～翌 3月） いつまでも元気でいられるよう、おもりを使った簡単な体操（深

谷○ふっかつ体操)で、気軽に身体を動かしませんか？ お買い物がてら、友人同士やグループでの参加も大歓迎！  

●日 時  概ね毎週火曜日（12回中 2回は水曜日）午前 10時 30分～12時（90分） 

第 1回 12月 6日（火）午前 10時 30分～ 

●会 場  アリオ深谷 センターコート（12回中 3回は上柴公民館） 

●対象者  深谷市内在住の 65歳以上のかた 定員 20名 

●問い合わせ・申込み  

長寿福祉課 介護保険係 ☎５７４－８５４４ 

※参加を希望する場合には、11月 21日（月）までにご連絡ください。 

※詳細は参加者に個別通知をします。 

 

深谷市ホームページQRコード 

令和４年１１月１日発行【第２０３号】  
１１月号 

 
発  行    川 本 公 民 館 

〒３６９－１１０４ 深谷市菅沼１００９ 

☎ ５８３-３２３４  FAX ５８３-３２６７ 

令和４年１０月１日現在    川本地区の人口と世帯（前月比） 

男 女 合計 世帯数 

5,824人（+4） 5,850人(±0) 11,674人(+4) 4,856世帯(+13) 
 

 

マイナンバーカードの申請用の写真撮影から申請書の作成支援まで無料で実施します。 

この機会に是非、ご家族揃ってお越しください。 

場 所：アリオ深谷３階 キララ上柴図書館前ロビー 

日 時：令和４年１１月３０日まで（土・日曜、祝日含む） 

午前 10時から午後５時（最終受付時間：午後４時） 

持ち物：詳しくは、市ホームページをご確認ください。 

 
出張申請サービスを延長！ 

今がチャンスだよぉ♪ 
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新型コロナウイルス感染症対策による 

中止のお知らせ 

中止 おもてなし料理教室（12月開催分） 

問い合わせ  

川本公民館 ☎５８３－３２３４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２「論語の里」スタンプラリー ～渋沢栄一のゆかりの地をめぐる～ 

日 時 １１月１１日（金）～１２月２５日（日） 

場 所 旧渋沢邸「中の家」（深谷市血洗島２４７－１） 

    渋沢栄一記念館（深谷市下手計１２０４） 

    尾高惇忠生家（深谷市下手計２３６） 

問い合わせ 渋沢栄一記念館 ☎５８７－１１００ 

 

 

 

 

旧渋沢邸「中の家」主屋工事現場説明会を実施します。 

日 時 １１月１３日（日）５回実施（10時・11時・13時・14時・15時） 

定 員 各回２０名 

場 所 旧渋沢邸「中の家」（深谷市血洗島２４７－１） 

参加費 無料 

申込方法 事前申込制 11月 11日（金）まで（受付時間 平日 9時から 17時まで）  

 ※詳しくは問い合わせへお電話ください。 

問い合わせ 渋沢栄一記念館 ☎５８７－１１００ 

消防訓練を行いました 

９月２８日（水）川本公民館で消防訓練を行いました。 

川本図書館・川本出土文化財管理

センターの職員も参加し、川本分

署の指導のもと避難訓 

練や消火訓練を行いま 

した。 

令和４年度 男女共同参画支援講座 

 と き １２月１７日（土） 午前１０時～午後１時 

     １２月１８日（日） 午前１０時～午後１時 

ところ 岡部公民館 調理実習室 

内 容 子育て世代の男性が子どもと一緒に協力して料理を作ることにより、子育ての 

楽しさを再確認し、男性の家庭での家事力をアップしましょう。 

    親子で協力し、お昼ご飯を作ります。 

メニュー：カラフル焼売 具沢山スープ いちごミルクゼリー 

定 員 抽選 各日 ８組 （１組につき子ども 1名まで） 

対 象 小３～小６の子ども及びその父親 

 講 師 男の家事教室「カジオス」代表 尾上
おのうえ

 元彦
もとひこ

氏 

参加費 無料  

 申込み 深谷市役所 人権政策課 ☎５７４－６６４３ 

岡部公民館       ☎５８５－４９７４ 

※１１月１４日（月）から１１月２５日（金）まで電話又は窓口でお申込みください。 

 その他 新型コロナウィルスの影響により、中止や内容が変更になる場合があります。 

 

参加方法 

①栄一翁ゆかりの３施設で配布するスタンプ台紙で

参加 

②「深谷市「論語の里アプリ」ガイド」で参加 

・スタンプを集めた方には記念品を差し上げます。 

・スタンプ台紙の数に限りがあります。 

・記念品の交換は渋沢栄一記念館となります。 
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秋のごみゼロ運動 

とき １１月２７日（日） 

＊雨天時の実施は、各自治会の判断によります。 

収集するゴミ 

自治会内の道路、河川、住宅周辺に捨てられている空き缶、空き瓶、紙くずなどのゴミ 

※ごみゼロ運動では不法投棄物（タイヤ、バッテリー、廃家電、消火器など）の回収は行いません。 

問い合わせ 環境衛生課 環境衛生係 ５７８―７３３２ 

 

 深谷市では株式会社マーケットエンタープライズと業務連携協定を締結し、より一層のご

みの排出量削減に努めていくこととなりました。 

 ご自宅にある不要品を「ごみ」として出す前に、「おいくら」で買取価格の査定を行って

みませんか。「おいくら」は株式会社マーケットエンタープライズが運営する不要品買取価

格一括査定・比較サイトです。フォームから入力することで不要品の買取価格を一括査定で

きます。「おいくら」を通じて売却した不要品はごみとして処分されるのではなく、必要と

されている方の手に渡りリユース（再利用）されます。 

 また、市では収集できないもの（テレビや冷蔵庫、ピアノなど）を買い取ってもらえたり、

大きくて収集所に出すことが大変なものも自宅まで引き取りに来てもらえる可能性もあります。 

 ぜひ不要品の買取を通じて、ごみ排出量の削減にご協力をお願いいたします。 

 

問い合わせ 環境衛生課業務係 ☎５７８－７３３２ 

 

技活（わざかつ）！！ 

次の講師は誰にしよう・・・ あんなことできる人いないかな・・・ 新たなことにチャレンジしてみたい・・・

そんな時こそ技活をご活用ください。 

※技活とは、市内で技術や知識を持った『技人（わざびと）』を紹介する事業です。 

「健康・福祉」「音楽」「エンターテイメント」「動画・イラスト」「趣味」など、さまざまな分野のかたが登録

されています。また、コロナ禍でも安心なオンライン対応ができるかたも紹介できます。 

Q.どうやって調べるの？：【深谷市 技活】で検索🔎！！ 

Q.冊子はあるの？：市役所本庁舎、各公民館などの市内公共施設で配布中 

Q.依頼方法は？：詳しくは深谷市協働推進課までお問い合わせください 

Q.費用は？：講師や内容によって有料又は無料となります。 

 

【問い合わせ】 

深谷市協働推進課 

☎５７４－６６５８ 

 

 

 

【技活サイト】 

おいくらＱＲコード 
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日時：１１月１２日（土） 

   ①午前 10時 30分～  

    ②午前 11時～    ※各回 20分程度  

場所：川本公民館会議室 各回とも定員１０名 

対象：幼児、小学校低学年  

事前予約制：１１月５日（土）受付開始 

※定員に達していなければ、当日でも参加できます。 
※図書館の新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対策にご協力ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．使用済小型家電の収集日 

11月１１日（第２金曜日） 

２．有害ごみの収集日 

11月１８日（第３金曜日） 

３．収集所へごみを出す際の注意 

①分別②水切り③８時３０分までに 

 

問い合わせ 環境衛生課業務係 ☎578－7332 

 

川本図書館の  

 

川本図書館 ☎５８３－６２５０ 
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図書館休館日 ※状況により変更になる場合もあります。 

『サークルをつくりたい！』『こんな教室をやってもらいたい！』など、公民館への希望がございましたら、お気軽にご相談ください。 

追記 １１月の句の兼題「 七五三
し ち ご さ ん

 」他当季雑詠計五句、川柳の課題「 笑う 」三句以内を１１月３０日（水）までに、公民館へお寄せください。投

句用紙は公民館に置いてありますが、ハガキやファックスでもかまいません。初めての方の投稿をお待ちしています。【ＦＡＸ５８３-３２６７】 

第５４４回 俳 句 会 

兼題「 蜻蛉（とんぼ） 」・当季雑詠 林清吉選 

川本公民館文芸欄 

第３３９回 川 柳 会 

課題 「 祈る 」 酒井青二選 

川本図書館からのお知らせ 

 

おはなし会 
予約開始 

 

※ごみの持ち去りについて 

 使用済小型家電や粗大ごみ、燃やせないごみを持ち去っ

ている者がいるとの通報が増えています。ごみの持ち去り

を目撃した場合は、すぐに警察へ通報していただきますよ

うお願いいたします。 

 ごみは「ふっかちゃん」のイラストが描かれた収集車で

回収しています。なお、紙資源物のみ通常の車両で収集し

ていますが、車両各面に「深谷市受託業者」と書かれてい

るオレンジ色のマグネットシートを貼り付けています。 

 


