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令和５年２月１日発行Ｎo.２０５ 発行責任者 深谷市花園公民館長

深谷市小前田２３４５－１ ☎５８４－２１８４ FAX５８４－２３９４

■令和５年４月から７月までの花園公民館施設の利用予約について

〇公民館利用登録団体・・・・・・・・受付中

〇深谷市内で非営利のかた・・・・・・受付中

〇深谷市内で営利利用のかた・・・・・２月 １日（水） 受付開始時間

〇深谷市外（営利・非営利）のかた・・２月１０日（金） 午前８時３０分から

わくわく子育てサロン 『おひなまつり』参加しませんか❣

◎と き 令和５年３月２日（木）午前１０時より

◎ところ 花園公民館 多目的室（広いお部屋で開催します。）

◎参加費 無 料

◆おひなさまをつくりましょう！ ◆プレゼントもあります！

◆就園前のお子さんと保護者のかた、どなたでも参加できます。

※申込み：２月１３日（月）から２月２４日（金）

平日午前９時から午後５時まで受付。

花園公民館窓口または電話でお申し込みください。

☎５８４－２１８４
換気、消毒の実施、マスク着用、密をさけ

るなど、コロナ対策をして開催します。

花園更生保護女性会 主催

花園公民館 共催

初心者のかた、レパートリーを増やしたいかた大歓迎！

優しく丁寧なアドバイスの下、料理に挑戦してみませんか！

・と き 令和５年３月３日（金）

午前１０時から午前１１時３０分

・ところ 花園公民館 調理実習室

・参加費 ５００円（当日受付でお支払い）

・定 員 １２名 ・花園地区在住・在勤のかた優先

・応募者多数の場合は抽選

・持ち物 エプロン・三角巾・手拭きタオル・マスク

・講 師 深谷市食生活改善推進員協議会花園支部会員

※申込み方法 令和５年２月１３日（月）午前９時から

２月１７日（金）午後５時まで

花園公民館窓口・電話または電子申請（下記QRコード

読み取り）でお申込みください。

定員に達していない場合は、２月２０日（月）から

深谷市内全域在住のかたの受付けをします。

（電話または窓口のみ）

※申込み・問合せ先：花園公民館

☎５８４－２１８４

（窓口・電話での申し込みは、

平日午前９時～午後５時まで）

お酒のおつまみにも！

メニュー

◎生姜ご飯

◎ポークソテージャムソース

◎油揚げのはさみ焼き

◎大根とツナ缶のサラダ

※作った料理は持ち帰りいただきます。

※新型コロナウイルス感染拡大状況に

より内容の変更または中止になるこ

とがあります。

花園公民館からのお知らせ

申込みQRコード ➡

男のかた歓迎！ぜひこの機会に！



事業報告等

お正月の飾り『門松』『けずりかけ』を小前田の永田様より寄贈していただき、花園公民館

に飾らせていただきました。ありがとうございました。
御礼

お正月用いけ花教室
令和４年１２月２７日（火）花園公民館大会議

室にて、お正月を彩る、「いけ花教室」をおこな

いました。

講師の澤春代先生のご指導の下、明るい年にな

りますようにと願いを

込めたいけ花が完成し、

参加者の皆さまは、華

やかなお正月を迎えら

れると顔をほころばせ

ていました。

みそ造り教室
令和５年１月１７日（火）花園公民館大会議室

にて、「手造りみそ教室」をおこないました。

初めてみそ造りに挑戦した参加者のかたも多く、

講師の中澤弘子先生に質問をしたり、アドバイス

を受けたりし、心を込め

て造りました。選んだ種

類によって食べられる時

期が違いますが、参加者

の皆さまはその日が待ち

遠しいと手造りみそを持

ち帰りました。

わくわく子育てサロン クリスマス会
令和４年１２月２３日（金）花園公民館多目的室にて、

「クリスマス会」が行われました。

歌や本の読み聞かせ、クリスマスタペストリー作成で

楽しんだ後、サンタさんが登場！サンタさんからプレゼ

ントを渡され子どもたちは大喜び！

笑顔で溢れるクリスマス会になりました。

花園地区を安心安全な地域に！
年末防犯パトロール行われる

令和４年１２月２３日（金）花園支会自治会長、

花園地区防犯推進委員の皆さまが、寄居警察署生

活安全課から防犯対策

や現状についてお話を

聞いた後、より良い地

域をめざして年末防犯

パトロールを実施しま

した。

みんなで子どもたちを守ろう！
子ども安全・安心パトロール

令和４年１０月１５日（土）小前田屋台まつり

会場、１２月２６日（月）ハーズ様店舗前にて、

花園地区青少年健全

育成会会長ほかによ

る、地域で子どもた

ちを守る啓発活動や

声がけなどを行いま

した。

深谷市選挙管理委員会より
深谷市議会議員一般選挙（告示日 令和５年４月１６日 投開票日令和５年４月２３日）

に立候補を予定されているかたに対し、立候補予定者説明会を開催します。

期日 令和５年２月１３日（月）

時間 午前９時３０分から

場所 深谷市役所本庁舎３階大会議室

※立候補予定者１名につき、２名以内の出席でお願いします。

問合せ先：選挙管理委員会 ☎５７１－１２１１（内線４３１１）

12/26

10/15



対 象 市内在住、在勤または在学の女性 抽選２０名

持ち物 ・運動ができる服・飲みもの（水分補給のため）

・汗拭きタオル・ヨガマットまたはバスタオル

受講料 無料

申込み 令和５年３月３日までに人権政策課に電話で予約

☎０４８－５７４－６６４３

花園卓球大会開催・参加者募集
●日 時 令和５年３月２６日（日）午前８時４５分受付

●開会式 午前９時

●会 場 花園公民館 体育室

●参加費 １チーム ３，０００円（当日受付にて集金）

●主 催 花園卓球クラブ・花園公民館

●申込み詳細は、花園卓球クラブ代表

波田野 ☎０４８－５８２－１３６５

☎０９０－８８５６－１７１３まで

●申込み期限 ２月２８日（火）

（なお、３２チームになり次第、締め切ります。）

●大会要項：団体戦で女性１人以上含む３人組（補欠１人可）

参加は４０歳以上の方に限る。

・３人の合計が１２０歳以上の部

・３人の合計が１５０歳以上の部

・３人の合計が１９５歳以上の部

・３人の合計が２１５歳以上の部

フィットネス系教室の開催
・ヒップホップ入門編

・かんたんエアロ教室

・ＺＵＮＢＡⓇ（夜）

・ナイトリラックスヨガ教室

・ＺＵＮＢＡⓇ

・リラックスヨガ教室

・フィットネス教室

・入門エアロ教室

・入門ヨガ教室

・ストレッチヨガ教室

☆場所 深谷市総合体育館

☆参加料 １回４００円（保険料含）

事前予約不要

☆開催日時等の詳細は、

深谷ビックタートル

☎０４８－５７２－３０００まで

お問合せください。

令和５年度（第１３期）

ふかや市民大学受講生募集中！
【要件】①市内在住在勤

②令和５年４月１日現在で

１８歳以上

【講座日程】令和５年４月～令和６年２月

【学費】１万円

【定員】８０名（応募者多数の場合は抽選）

【申込方法】ちらしの応募用紙または電話を

お問合せ先へ。

その他ＱＲコードから電子申請。

応募用紙は公民館窓口でも提出可。

【募集期間】令和5年2月28日（火）まで

※問合せ先：

ふかや市民大学事務局

（生涯学習スポーツ振興課内）

☎０４８－５７２－９５８１

令和４年度 男女共同参画支援講座

働く女性のためのこころとからだのレジリエンスセミナー

働く私の“もやもや”と上手に付き合うコツ
と き 令和５年３月１９日（日）

内 容 働く女性のストレスや悩みは様々です。自分らし

く生き生きと働き続けるために、日々の不安やス

トレスを跳ね返すレジリエンス（回復力）を一緒

に学びませんか？

歩数計をプレゼント！歩数計を持って毎日ウォーキング、コロナに負けない体づくりをしましょう！

市内数カ所に設置されているタブレット端末に歩数計をかざしてポイントをゲット！ポイントに応じて

抽選で景品があたります。

◇対象者 １８歳以上の市内在住、在勤者 ＜先着５００名＞

◇自己負担 ６１０円（送料のみ自己負担）

◇申込方法 保健センターや各公民館等に設置してあるパンフレットについている

「埼玉県コバトン健康マイレージ参加申込書」にて、

郵送でお申し込みください。

※保健センター窓口でのお申し込みは受け付けておりません。

※問合せ先：保健センター ☎０４８－５７５－１１０１

（平日午前８時３０分から午後５時１５分 土、日曜日、祝休日は休み）

時　間

会　場

内　容 日々の“もやもや”に振り回
されないための対処法を学ぶ

疲れたこころとからだを癒す
ヨガ＆ストレッチを体験する

講　師
日本公衆衛生学会認定心理職
専門家　松井知子　さん

ヨガ・ウォーキングインスト
ラクター　矢内　潔惠さん

こころの部 からだの部

９：１５～１０：４５ １１：００～１２：００

上柴公民館　中会議室 上柴公民館　多目的室



住宅・土地統計調査準備事務実施のお知らせ
令和５年２月１日を基準日として、「令和５年住宅・土地

統計調査」の準備事務（単位区設定）を行っています。

この準備事務では、一戸建や、アパート・マンションなど

建物内の住戸数や寮・旅館・事務所など

の居住世帯の有無を確認します。

調査は埼玉県知事が任命した指導員が

行っており、指導員証を携行しています。

皆さまのご理解・ご協力をお願いいた

します。

※お問合せ先：深谷市役所商工振興課

☎５７１－１２１１（内線３２３４）

１１月頃から４月頃までは、空気が

乾燥し、強風が吹きやすくなります。

深谷市消防本部管内では、たき火に

よる火災が多数発生しています。

落ち葉等の焼却をすると、想像以上

に炎が拡大し、風にあおられ、付近の

枯草や建物に燃え移る可能性がありま

す。

火災はちょっとした不注意で発生し

ます。引き続き、火災予防にご協力を

お願いします。

深谷市消防本部 予防課

☎５７１－０９１３
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花園地区

〇使用済小型家電の収集日

２月１０日（第２金曜日）

※使用済小型家電の収集日には

『燃やせないごみ』は出せま

せん。

〇有害ごみの収集日

２月１７日（第３金曜日）

※指定場所以外のごみ収集所に

は出せません。

問合せ先：環境衛生課業務係

☎５７８－７３３２

花園地区の人口と世帯数
（ ）内対先月比増減

●人 口 １３，４１０人（－１０）

男 ６，７２１人（－１３）

女 ６，６８９人（＋ ３）

●世帯数 ５，７４７世帯

（－ ４）

火災予防のお願い

キララ上柴

行政サービスセンターから

のお知らせ
令和５年２月１１日（土）

は、設備点検のため、住民票

などの各種証明書の発行、市

税の納税は、終日お取り扱い

できませんのでご注意くださ

い。なお、パスポートについ

ては交付のみ行います。ご不

便をお掛けしますがご協力を

お願いいたします。

問合せ先：キララ上柴

行政サービスセンター

☎０４８－５７２

－５７７０

図書展示

「スポーツを読もう！」
ふかやシティハーフマラソン開催月！

今回はスポーツの本の特集です！

２/１１（土）～３/９（木）

３月のたまてばこ
【と き】 令和５年３月４日（土）

①午後２時～

②午後２時３０分～

【対 象】 幼児・小学校低学年

【ところ】 花園図書館おはなしのへや

【定 員】 各回６名

（事前申込制・先着順）

【受 付】 ２月２５日（土）から

花園図書館５７９－１３３３まで

※定員に達していなければ、当日でも

参加できます。

２月の図書館休館日
６日（月）１０日（金）

１３日（月）２０日（月）

２７日（月）

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

※図書館の新型コロナウイルス感染拡大防止対策にご協力ください。


