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新年明けましておめでとうございます。 

日頃より八基地区の皆様には、公民館事業などに多大なるご理解とご協力をい

ただいておりますことに、改めて厚く御礼申し上げます。 

 さて、昨年は「ふかや花園プレミアム・アウトレット」が開業し、深谷市全体

が大いに沸きました。その影響もありまして、渋沢栄一記念館にもＮＨK 大河ド

ラマ「青天を衝け」の放映終了後にもかかわらず、連日、観光バスなどで予想を

上回る多くのかたに、ご来場いただいております。 

 一方、公民館事業に関しましては、残念なことに昨年、一昨年と新型コロナの

影響もありまして、事業を思うように開催することができず、皆さんにはご迷惑

をおかけしております。 

 今年こそは、新型コロナが沈静化し、様々な事業を開催することができるよう

願いながら、今後とも私たち公民館職員一同、八基地区のために一生懸命努めて

まいりますので、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

利用調整会議のお知らせ 

 

 

 

 

八基公民館からのお知らせ 

 調整会議を実施します。） 

 ◆と き １月１０日（火）  

午後１時３０分～  

◆ところ 八基公民館 会議室   

◆問い合わせ  

八基公民館   

☎５９８－７７５７ 

ＬＥＤ照明灯切替工事のため八基公民館

の施設（各部屋・図書室）が下記の期間利

用出来なくなります。 

利用者のみなさまには、ご不便をおかけ

いたしますが、ご理解、ご協力をお願いい

たします。 

 

【工事期間】  

令和５年１月１６日（月）～ 

１月２０日（金） 

 

 

 



  

 

 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

と き 該当地区 ところ 

２月２２日 水 大寄地区・八基地区 幡羅生涯学習センター・幡羅公民館 

とき ２月１６日（木）から３月２日（木）（土・日及び祝日を除く） 

午前９時１５分～午前１１時００分 午後１時００分～午後３時００分 

ところ 上柴公民館 大会議室２（深谷市上柴町西４－２－１４ アリオ深谷３階） 

対象 ・給与所得で医療費控除の申告をされるかた 

・令和４年中に退職などで年末調整を受けていないかた 

・公的年金などを受給し、申告をするかた 

・給与所得、雑所得、配当所得、一時所得だけのかた 

（初めて住宅借入金等特別控除を申告するかたを除きます。） 

※当会場は、関東信越税理士会熊谷支部の協力を得て開設しています。 

 熊谷税務署管内のかたであればどなたでも相談可能です。 

問い合わせ 熊谷税務署 個人課税部門 ☎０４８－５２１－２９０５（自動音声） 

確定申告に関するご相談は「0」の番号を選択してください。 

※受付時間 午前９時～１１時  午後１時～４時 

※当日都合のつかないかたは、期限内に他の会場で申告してください。 

※市内全域のかたを対象に、２月１５日（水）は花園生涯学習センター・花園公民館、２月１９日

（日）は川本公民館、２月２６日（日）は幡羅生涯学習センター・幡羅公民館で行います。 

問い合わせ 市民税課 ☎５７４－６６３７ 

 

深谷市ホームページ QRコード→ 

地域の理学療法士が講師となり、自宅でも継続できる運動を行いながら、栄養や口腔、認知症

予防について学ぶ、全１２回の教室です。 

いつまでも元気でいられるよう、おもりを使った簡単な体操（深谷ふっかつ体操）で、気軽に

身体を動かしませんか？ 

（１）日 時  第１～４概ね金曜日（木曜日の日程もあります）全１２回 

        午前９時３０分～１１時（９０分） 

        第１回 ２月１０日（金）午前９時～ 

（２）会 場  大寄公民館 

（３）対象者  深谷市内在住の６５歳以上のかた 定員１５名 

        「元気ふっかつ教室」に初めて参加するかた 

（４）問い合わせ・申し込み先  深谷市 長寿福祉課 介護保険係 

                ☎０４８－５７４－８５４４（直通） 

※１月２３日（月）までに、お申し込みください。 



 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 
 

「空き家総合相談会」 

 

「ふかや毎日プラス1000歩運動 参加者募集！」 

 

相続や登記、売買など空き家に関するお悩みについて、司法書士や宅地建物取引士に無料で

相談できます。事前予約制で相談時間は２５分以内となります。 

◆日 時 令和５年２月１２日（日）午後１時００分～４時００分 

     （受付は、午後３時３０分まで） 

◆会 場 深谷市役所 ３Ｆ大会議室Ａ・Ｂ 

◆予約締切  令和５年１月２０日（金） 

◆問い合わせ 自治振興課 ☎５７４－８５９７ 

※市ホームページでは電子申請による予約も受け付けています。 

詳しくは右記ＱＲコード先まで！ 

 

 

 １ヒップホップ入門編  毎週月曜日 13:00～14:00 

２かんたんエアロ教室 毎週火曜日10:00～11:00 

３ＺＵＭＢＡ®（夜）  毎週火曜日 18:00～19:00 

４ナイトリラックスヨガ教室 

毎週火曜日 20:15～21:15 

５ＺＵＭＢＡ®    毎週水曜日  9:00～10:00 

６リラックスヨガ教室 毎週水曜日 14:00～15:00 

７Ｂフィットネス教室 毎週木曜日 12:00～13:00 

８入門エアロ教室   毎週金曜日  9:30～10:30 

９入門ヨガ教室    毎週金曜日11:45～12:45 

１０ストレッチヨガ教室 毎週土曜日 20:00～21:00 

 

        

 

 

 

 

「フィットネス系教室の開催」 
 

◆場 所 深谷市総合体育館 

     研修会議室・武道場・サブアリーナ 

◆参加料 １回４００円（保険料含） 

     事前予約は不要です。 

     トレーニング室、各種教室回数券で

のご参加も可能です。 

◆問い合わせ 深谷ビッグタートル 

       ☎５７２－３０００ 

 

 
※現在、新型コロナウイルス感染拡大防止の為、トレーニング室との併用を中止して 

おります。ご了承ください。 

※今後の状況により、内容が変更となる場合があります。 

 

 

歩数計をプレゼント！歩数計を持って毎日ウォーキング、コロナに負けない体づくりを 

しましょう。  

 市内数カ所に設置されているタブレット端末に歩数計をかざしてポイントをゲット！ポイ

ントに応じて抽選で景品があたります。 

  

◆対 象 者 １８歳以上の市内在住、在勤者 先着５００名 

◆自己負担 ６１０円（送料のみ自己負担） 

◆申し込み方法 保健センターや各公民館等に設置してあるパンフレッ 

トについている「埼玉県コバトン健康マイレージ参加 

申込書」にて、郵送でお申し込みください。 

        ※保健センター窓口でのお申し込みは、受け付けておりません。 

◆問い合わせ  保健センター ☎０４８－５７５－１１０１ 

        平日８時３０分～午後５時１５分 （土、日曜日、祝休日は休み） 

 

 

 

 



八基地区の人口（令和４年１２月１日現在） 

 男性 女性 合計 世帯数 

人数等 1,716人 1,715人 3,431人 1,423 世帯 

前月比 －1  －2 －3 －1 

   

  

    

  

 

 

 

   

  

  

 

 

 

  

 

  

   

氏 名 ふりがな 担当地区 

吉岡 雅澄 よしおか まさずみ 血洗島・南阿賀野 

山口 孝 やまぐち たかし 町田 

冨田 さとみ とみた さとみ 北阿賀野・横瀬本村 

鶴田 政和 つるた まさかず 横瀬新田 

茂木 千秋 もてぎ ちあき 上手計 

嶋田 浩美 しまだ ひろみ 川端・大塚 

小林 進 こばやし すすむ 壁ヶ谷戸・宿 

小林 まゆみ こばやし まゆみ 下手計新田・下手計明戸 

村木 和子 むらき かずこ 主任児童委員 

《ごみの収集について》 

使用済小型家電の収集日は深谷地区につきましては、１月１１日（第２水曜日）です。 

※使用済小型家電の収集日には、『燃やせないごみ』は出せません。 

１月の有害ごみの収集日は、２０日（第３金曜日）です。 

※指定場所以外のごみ収集所には出せません。 

 

※有害ごみの出し方について 

 有害ごみを出す際は、種類ごと（電池、水銀式体温計、蛍光灯、鏡、ライター、スプ

レー缶）に袋に入れて出すようお願いいたします。また、ガラスや白熱電球は燃やせな

いごみ、ＬＥＤ電球、ＬＥＤ蛍光灯や電子体温計は使用済小型家電です。 

 

問い合わせ 環境衛生課 ☎５７８－７３３２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・すすんであいさつをしよう 

・ことばを大切にしよう 

・脱いだ靴をそろえよう 

１月２６日（木）は、全館清掃のため全館昼間の利用はできません。 

なお、証明書等の発行業務は通常通り行います。 

ご理解ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《全館清掃のお知らせ》 

１２月１日付けで、新たに民生委員・児童委

員２３９人、主任児童委員２０人が厚生労働大

臣および県知事から委嘱されました。困ったこ

とや悩んでいることがある場合は、お住まいの

地区の民生委員・児童委員にご相談ください。

児童問題については、主任児童委員にもご相談

いただけます。担当地区と民生委員・児童委員

のかたは次のとおりです。（敬称略） 

問い合わせ 福祉政策課 

      ☎５６８－５０４１ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ １日（日）・２日（月）・３日（火）       休館日 

■１０日（火） 利用調整会議             午後 １時３０分～ 

■１１日（水） みそ作り教室          午後 ２時００分～ 

 

《八基地区民生委員・児童委員を紹介します》 

１月の主な行事予定 


