
健康づくり応援店一覧表 ※掲載順序は住所五十音順です。

1 山崎青果 深谷市稲荷町１－１９－１７ 048-571-0839 午前9時～午後7時 日曜日
安全な国産野菜を使ったお惣菜を日替わ
りで作っています。人気メニューはドリア
やきんぴらごぼう❤

2 INASUN TABLE 深谷市稲荷町３－４－２５ 048-598-4483
午前11時～午後2時
午後6時～午後9時

日曜、
月・火ディ

ナー

季節の食材で作る美味しいご飯と、お日
様のような温かい空間をお届けするお店
を目指しております。

https://www.inasuntable.pecori.jp
インスタ　inasun0626

3 Pummy 深谷市上野台８３－１ 090-8113-1886 午前10時～午後4時
月曜日
不定休

4 とんとん市場　深谷店 深谷市上野台２５４０－５ 048-575-1106 午前9時～午後6時
1月1日～
1月4日

毎日地元の新鮮な野菜・果物をご用意し
て、みなさまの健康づくりをサポートしま
す。

https://tonton-ichiba.com

5 鍼灸　養生堂 深谷市大谷２８４０－２ 048-501-2353
平日：午前9時～午後6時
土曜日：午前9時～午後3時

日曜日、
祝日（不定

休）

鍼とお灸の治療院です。
お気軽にご相談ください。

6
深谷グリーンパーク
アクアパラダイス パティオ

深谷市樫合７６３ 048-574-5000 午前9時～午後9時 火曜日
アクアパラダイスパティオは、南欧、地中
海沿岸をイメージした屋内レジャ―プール
です。

https://patio.or.jp/

7 Walk&Insoles Coffta
（ウォークアンドインソールコフタ）

深谷市上柴町 070-3814-9114 午前9時～午後16時 土日祝日
ついついお出かけしたくなる♪足や靴、イ
ンソールの専門家があなたの歩くお悩み
を解決します！

https://coffta.net/

8 大慶堂　漢方薬局
深谷市上柴町西
　　　　　1丁目１７－１０

048-574-9331 午前10時～午後7時 日曜日 https://taikeido.jp

9 ロータス カフェ
深谷市上柴町西４－１０－
１
カームプレイスⅡ１０２

048-577-5585 午前11時～午後6時 ー https://www.lotus-café.2006.com

10
トータルリンパ専門店
メルシー

深谷市上柴町西７－１－２ 090-1801-1782 午前9時～午後6時 日曜日
身体の老廃物を流し、免疫力を高め健康
な体つくりのお手伝いをいたします。

facebook
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11
和食イタリアン
葉菜ミドリー靜乃

深谷市上柴町東３－２１－２９ 048-575-2914 午前11時～午後3時 日曜日
当店では野菜の料理を主にしてます。
お客様の健康を願い、手作り料理に励ん
でいます。

https://www.shizuno.info

12 VERITE’　BEAUTE 深谷市国済寺４８０－１ 048－577-5633 午前9時～午後8時
火曜日

第3月曜日

ヘアデザイン、エステ、ネイル、アーコル
ヴェーダ、ヘッドスパ等、トータルで行って
おります。

https://www.verite-beaute.com

13
ベイシアスーパーマーケット
深谷国済寺店

深谷市国済寺４２６－１ 048-570-6666 午前9時～午後9時 1月1日
「より良いものをより安く」をモットーに厳
選された食品を中心に毎日低価格でご提
供します。

https://map.beisia.co.jp/map/367

14 すずき食堂 深谷市寿町１ 090-9687-2108
午前11時～午後2時
午後5時～午後9時

金曜日
やわらかく煮込んだ「もつ煮」と「チャー
シュー」！付け合わせは自家製野菜どう
ぞご賞味ください。

15 旬ごはん　やまだ家 深谷市田谷２８０ 048-572-1420
午前11時30分～
　　　　　　　　午後2時
午後5時30分～午後8時

水曜日
武州豚を使ったボリュームメニューと旬の
地場野菜を使った日替わりランチがおス
スメです。

16 セブンイレブン深谷田谷店 深谷市田谷９６－１ 048-575-0553 24時間営業 無休

地元深谷の市場農家さんから直送なので
新鮮
激安！です。当店で毎週日曜は、市場に
よる直販あり

17 麺屋　忠兵衛 深谷市血洗島２４７－１ 048-598-2410
午前11時30分～
　　　　　　　午後2時

年末年始以外
は無休

野菜たっぷりの煮ぼうとうと、とろろごはん
のお店です。

menrui-seizou@shinyoshi.co.jp

18 カフェ　ダイニング　プリエ 深谷市常盤町８９－６ 048-571-1504

ランチ：
午前11時30分～ 午後2時30分
ディナー：
金、土　午後5時～午後11時
火、水、木、日

月曜日
おいしく愉しい時間をおしゃれなレストラン
＆カフェでお過ごしください。

https://prier.p-kit.com

19 カフェ花見 深谷市仲町２－７ 048-571-0528 午前10時～午後8時 水曜日

季節に応じた深谷産の野菜をたっぷり使
用。
塩分・カロリーも控えめなヘルシーカレー
プレートの完成です。

facebook

20 かまや寝具店 深谷市仲町４－６ 048-571-3232
午前9時30分～
　　　　     午後7時

水曜日
第一火曜日

インド綿使用。手づくり敷布団、今人気商
品です。又、天然素材ガーゼ使用のパ
シーマおすすめです。

https://kamaya-
futon.amebaownd.com
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21 さんあい薬局 深谷市西島町２－１３－３ 048-575-2888
午前10時～
　　　　　午後6時30分

祝日 ー https://taikeido.jp

22 古伝餡　濱岡屋 深谷市西島町2-18-14 048-571-0505 午前9時～午後6時 水曜日
創業130年になる和菓子屋です。
のどにつまらない「お餅」承ります。

https://hamaokaya.fcciweb.jp

23 グル米ハウス 深谷市東方２１１８－１ 048-573-5311 午前9時～午後6時 年末年始
種類豊富なお米と新鮮な農産物を販売し
ている直売所です。皆様のご来店を心よ
りお待ちしてます。

http://www.ja-fukaya.jp

24
NPO法人ﾗｲﾌｻﾎﾟｰﾄ
里山カフェ　里千歩（ﾘｾｯﾄ）

深谷市人見１４６９ 048-501-2299 午前10時～午後4時 土日月定休
自然豊かな環境の中で旬の地場産素材
を使い、心を込めた手作り料理でおもて
なしします。

https://nicehouse294.wixsite.com
/niceday

25 かしあい薬局 深谷市人見１９８２ 048－575-0603 午前9時～午後6時 日・祝
地域密着型の調剤薬局です。お薬や健
康の相談など、お気軽にご来局ください。

26 Ｓtudio PUNANA 深谷市本住町１－１ 048-577-4799 午前10時～午後11時 不定休
美容と健康、そして食を網羅したプライ
ベートスタジオです。

info@bebody-punana.jp

27 シミズ薬局 深谷市本住町５－３６ 048-573-0321
午前9時30分～
　　　　午後6時30分

日曜日。祝日
皆さまの元気を応援するお店！
お薬のこと、健康・美容のこと、気になる
ことは何でもご相談ください。

28 シロッコ 深谷市本住町１６－１５ 048-598-8268 午前11時～午後8時
火曜日

第2，4月曜日
幻の古代豚を主とした店です。
深谷の野菜もたくさん使っています。

インスタ、facebook,ツイッター
＠2019cirocco

29 和めし　café HISAGO 深谷市本住町６－３３ 048-571-2192
午前11時30分～
　　　午後2時30分
午後5時30分～11時

火曜日
地元農家さんから直接届く新鮮野菜を使
い、四季の料理をご用意してお待ちして
おります。

https://umahisago.web.fc2.com/
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30 あさみ珈琲店 深谷市岡６８８－１ 048-501-7152 午前8時～午後6時 年中無休
本格的な珈琲とともに、モーニングやラン
チも楽しめます。珈琲で贅沢なくつろぎの
時間をお楽しみください。

https://asamicoffee.com

31
JAふかや川本農産物直売
所 深谷市長在家１２７９－２ 048-583-6120

午前9時～午後6時(4月～9
月）午前9時～午後5時

(10月～3月）

12/31～1/4
※決算時期年2
回臨時休業あり

活力ある地域農業の応援と消費者に新
鮮で喜ばれる旬の食材を継続的に提供
いたします。

http://www.ja-fukaya.jp

32
ベイシアスーパーマーケット
深谷川本店

深谷市長在家１７６０－１ 048-578-2299 午前9時～午後8時 1月1日
「より良いものをより安く」をモットーに厳
選された食品を中心に毎日低価格でご提
供します。

https://map.beisia.co.jp/map/524

33 埼玉県農林公園 深谷市本田5768－1 048-583-2301

午前9時～午後5時20分
(夏）

午前9時～午後6時20分
(冬）

第2,4火曜日、
12/29～1/3

農林公園農産物直売所は、県産農産物の
PRと消費拡大を推進するため設置していま
す。
「近いがうまい埼玉産」や≪暮らしのとなりが
産地です≫を合い言葉に、深谷市や熊谷市
を中心に県内で栽培された季節の旬の新鮮
野菜や果実、花、農産加工品を販売していい
ます。

https://sainourin.or.jp/nkouen

34 食品館　ハーズ 深谷市荒川８５０－１ 048-584-1855 午前9時～午後8時 無
安心安全と皆様の健康をお支えする為に
こだわりの商品を取り揃えてお待ちしてお
ります。

ha-z.jp

35 ベイシア　ふかや花園店 深谷市荒川１０５０ 048-579-0222 午前9時～午後9時 1月1日
「より良いものをより安く」をモットーに厳
選された食品を中心に毎日低価格でご提
供します。

https://map.beisia.co.jp/map/387

36
FARMY CAFÉ
-curry stand-

深谷市小前田４５８－１ 048-598-4879 午前9時～午後6時 不定休
様々なこだわり野菜を使ったココロ・カラ
ダが喜ぶメニューを提供します。

https://www.michinoeki-
hanazono.jp/farmy-café/

37 JA花園農産物直売所 深谷市小前田５５３ 048-584-1364 午前9時～午後5時 年末年始 広い売り場に季節の野菜がいっぱい！ hanazono@poplar.ocn..ne.jp

深谷以外
（岡部・
川本・
花園

地区順）
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38
深谷テラス　ヤサイな仲間
たちファーム

深谷市黒田５４ 048-580-7550

マルシェ：午前9時～午後6
時
レストラン：午前11時～午後
5時
ディナーの営業日はSNSを
ご確認ください

不定休

「野菜にときめく、好きになる！みんなの
笑顔を育むファーム」です。マルシェ、レス
トラン、体験農園、野菜教室がございま
す。

https://www.kewpie.co.jp/farm/

39 花園グリーンセンター 深谷市武蔵野３２３３－４ 048-584-0008 午前9時～午後5時 1月1日、2日
地元農家さんの新鮮な野菜や全国各地
の名産品を取り揃えて、皆さまの健康づく
りを応援します。

深谷以外
（岡部・
川本・
花園

地区順）


